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随着保育支援系统的调整，
托儿所保育服务将焕然一新。 

托儿所保育时间分为面向所有婴幼儿的基本保育时间（上午9点~下午4点）和面向加时托
管婴幼儿的延长保育时间（下午4点~下午7点30分）。延长保育时间将另行安排专职教师
负责照看孩子。

托儿所保育时间的调整 基本保育 延长保育+

托儿所婴幼儿家长的心情……

因为我家孩子是最后一个接回去的，所以有很多担忧。
虽然下班后急忙赶过去，但每次到托儿所都会超过7点。我家孩
子每天都称为最后接回去的孩子，所以担心在托儿所孩子没人照
看。另外，担心老师因为我家孩子下班晚，感到非常抱歉。

看到老师那么晚的时间还在照看孩子，觉得太辛苦了。
有一次，为了取回落在托儿所的东西，在很晚的时间去托儿所，
发现班主任老师还在照看没有接回家的孩子们。在白天照看一整
天孩子就已经很辛苦了，到了晚上还不能及时下班，需要加班照
看孩子，担心老师的工作量过重，伤及身体。
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1. 延长保育的含义及其利用方法
延长保育是指针对提前申请延长保育的婴幼儿，在基本保育时间之外，从下午4点至下午7点30分
提供的保育服务。延长保育不同于按年龄段分班的基本保育班，而是运营由申请延长保育的婴儿
或幼儿组成的延长班，并由专职教师提供保育服务。

 延长保育服务时间
在基本保育时间之外，从下午4点至下午7点30分（16:00~19:30）。

 延长保育服务时间
这一服务面向的对象是提前申请延长保育的婴幼儿。经常在17点以后接孩子回家（每个月加时托管时间
至少10小时以上），而且符合延长保育资格标准（0~2周岁），可以按照申请流程申请延长保育服务。但
在申请延长保育之前，必须向托儿所院长进行咨询。

★ 即便没有提交延长保育服务申请表，若因紧急情况偶尔需要17点以后接孩子，也可以申请延长保育服务
  （口头、致电等）。

没有申请延长保育服务，但因突发情况不得已在下午5点以后才能接孩子时应该怎么办？

可以申请不定期･紧急延长保育。不定期･紧急延长保育是指未申请延长保育的婴幼儿因突发情
况需要下午5点以后才能接回家时，在延长班可以容纳的范围内提供的延长保育服务。需要不
定期･紧急延长保育时，需提前一天或当天上午向托儿所进行申请。

Q

A

常见问题解答 >>

下午5点（17点）以后的延长保育服务利用时间每个月超过10小时，可申请延长保育。

托儿所是根据延长班婴幼儿人数录用专职教师并运营延长班的，因此若为不定期利用延长班的婴幼儿，请尽量不要申请延
长保育服务。

即便是申请延长保育的婴幼儿，因课外辅导等原因，从托儿所接回去之后，就不得返回托儿所重复托管（排除去医院就
医）。

在延长保育时间接孩子回家的家长，请帮助专职教师一起进行回家准备（携带随身物品、给孩子穿鞋等）。

基本保育服务和延长保育服务的婴幼儿接回时间分别为下午4点和下午7点30分，请家长遵守这一时间。

延长保育服务 注意点

延长保育了解
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2. 延长保育服务利用步骤

延长保育了解

延长保育服务咨询(院长 ↔ 家长)
向院长咨询是否可以利用延长保育服务（延长保育服务的利用时间等）。
★ 下午5点（17点）以后的延长保育服务利用时间每个月累计超过10小时，可申请延长保育。

★ 即便没有提交延长保育服务申请表，若因紧急情况偶尔需要17点以后接孩子，也可以申请延长保育服务
  （口头、致电等）后，利用这一服务。

延长保育资格申请(0~2周岁班)
延长保育资格可在‘行政福利中心（邑面事务所、洞居民中心）或BOKJIRO网站
(www.bokjiro.go.kr）进行申请。
★ 下午5点（17点）以后的延长保育服务利用时间每个月累计超过10小时，可申请延长保育。

延长保育资格标准
▶ 对于0-2周岁的婴儿，应符合长时间需要托管服务的必要‘资格’。

就业
工薪族、个体工商户/特殊工作从业者（兼职，每周15小时，每月不超过60小时）、
农渔业从业者、艺术家、无薪家庭从业者

求职/就业准备(参加民间培训学校培训教育(限定在1年1次)、 报考公务员･公共机构･民间
企业录用考试或提交《资格标准法》中所列的国家资格考试报考收据)

家庭 多子女(2名子女以上家庭)、单亲家庭、祖孙家庭、多元文化家庭、低收入阶层

残疾 残疾、长期疗养/核定特例、住院/看护

怀孕 怀孕、生育、流产

学业 在校学生(认可远程大学)、获取学位过程(认可写论文时间，限定1年1次)

长期不在 军队服役、服刑

★ 由于原来的全托班婴幼儿自动获得延长保育资格，因此无需重复申请。
     原来的定制班婴儿如果需要延长保育服务，需申请延长保育资格。

▶ 3-5周岁幼儿无需资格要求，同托儿所协商后可直接利用延长保育服务。

延长保育服务申请(0~5周岁班)
● �决定利用延长保育服务的家长，应向托儿所提交‘延长保育服务申请表’，申请这一服务。
   - 向所在托儿所提交‘延长保育服务申请表’（ 利用延长保育服务的0~5周岁班所有婴幼儿)

最终确定能否利用延长保育服务。

01

02

03

04
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3. 延长保育时间孩子们的主要活动
 在延长保育时间，婴幼儿主要活动是自由玩耍。
在延长保育时间，一方面保持标准保育课程（玩耍课程）延长线上的作息，另一方便为了稳定孩子们的

情绪，会给婴幼儿提供自由玩耍的时间。延长班专用教室里摆放着符合各年龄段的教材和教具，尽量给

孩子们营造快乐玩耍和生活的最佳环境。

 在延长保育时间，婴幼儿通过‘休息’时间，保持稳定的情绪。
为了让长时间呆在托儿所的婴幼儿一边自由玩耍，一边得到充分休息，延长保育作息相对比较轻松。为

了缓解剩下的婴幼儿不安情绪或消除婴幼儿的疲惫感，‘延长班’的‘专职教师’会把重点放在稳定孩子们的

情绪上。

延长保育了解
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● �申请延长保育的婴幼儿将前往下午4点以后运营的延长班，由延长班专职教师提供保育服务。

● �延长班运营时间为下午4点至下午7点30分。

● �延长班分为婴儿班和幼儿班。 (教师和儿童比例) 婴儿班 1:5, 幼儿班 1:15
-- �仅由0岁婴儿组成的婴儿班且包含残疾婴儿，教师和儿童比例为 1:3 幼儿班包含0岁婴儿, 教师和儿童比例可以为1:3 

(每家托儿所仅限1个班)

-- 根据弹性保育制度，婴儿班和幼儿班人数可分别增加2名和5名。

● �延长保育主要作息为婴幼儿的自由玩耍、日常生活（包括休息）。
★★ �延长保育费用中不含供餐和零食费用，因此托儿所没有义务在延长保育时间向婴幼儿提供供餐和零食。若需要
供餐和零食服务，托儿所和家长可协商决定，其相关费用由家长自行承担。

4. 延长保育运营方式

延长保育了解

利用延长班的婴幼儿是否可以参加完课外辅导班后重返托儿所？

为了给延长班的婴幼儿营造安全的保育环境，除了医院诊疗或康复治疗等不得已的情况，婴幼
儿不得因课外辅导班等原因从托儿所接回去后重返托儿所。若利用其他外部教育机构，请遵守
基本保育时间，在下午4点（16点）接回孩子。

延长保育时间是否运营特别的活动？

为了确保长时间呆在托儿所的婴幼儿情绪稳定以及健康成长，在延长保育时间主要以游戏和休
息为主，不进行特别的活动。

Q

Q

A

A

常见问题解答 >>
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● �接送婴幼儿的时间以短信方式发到家长的手机上。

电子出缺勤系统是指自动确认婴幼儿接送信息，
并以电子方式管理的系统。

婴幼儿携带便携式识别装置（标牌等），才可以在出缺勤系统上进行记录，因此接送孩子时，请务必携带这一识别装置（标牌
等）。

 注意点

什么是电子出缺勤系统？什么是

1. 优点

2. 运营方式

● �向入托婴幼儿家长提供接送时间信息，让家长对托儿所更加放心。 
● �对于托儿所来说，可以减少管理出勤簿资料、确认出勤天数以及申请保育费等行政工作。

● �婴幼儿携带自动确认出缺勤的识别装置（标签等）到托儿所。
★★ �对婴幼儿的便携式识别装置（标签等）的购置费用，政府在2020年提供一定补贴（上线为5千韩元），但仅限
一次。若因丢失等需要重购装置，则由家长自行承担。

● �托儿所安装的接送时间记录装置会感应这一装置，并通过服务器自动确认接送时间。

送时 传送至服务器标牌或感应
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向托儿所托管孩子的家长，请一定遵守如下规定。

 请一定遵守婴幼儿接回时间。
遵守规定的接送时间，对于婴幼儿适应托儿所生活起着非常重要的作用。为了让子女更好地适应托儿
所，并在托儿所愉快生活，请遵守规定的接送时间。
利用基本保育服务的婴幼儿和利用延长保育服务的婴幼儿接回时间分别为下午4点和下午7点30分，请家
长遵守这一时间。

 申请延长保育服务时，请一定要慎重考虑是否真的需要！
下午5点（17点）以后的延长保育服务利用时间每个月累计超过10小时，可申请延长保育。
托儿所根据婴幼儿延长保育申请情况，运营延长班并安排‘延长保育专职教师’。若延长班超过两个月未能
满足规定人数以及时间，将终止支付录用教师的人工费。只有延长班的规定人数持续保持下去，才能稳
定运营延长保育服务，因此请慎重考虑后申请延长保育服务。

 因突发情况，需要申请延长保育时，请务必提前告知！
即便没有申请延长保育服务，若出现紧急情况，也可以申请延长保育。如果出现5点以后才能接回孩子的
情况，最晚在当天上午向班主任老师申请‘延长保育’，才能获得相应的延长保育服务。

 从托儿所接回去之后，不得回托儿所再次托管。
为了确保延长班婴幼儿的情绪稳定，因课外辅导等原因从托儿所接回去的婴幼儿不得返回托儿所重复托
管。但仅限婴幼儿生病就医等不得已的情况，允许返回托儿所重复托管。

 婴幼儿在托儿所的生活情况，请向班主任老师咨询。
延长班的生活并非由班主任老师，而是由延长班的专职教师负责，因此对于基本保育时间内的咨询内
容，请参考‘托儿所婴幼儿手册’、‘智能通知’，向基本保育班班主任致电咨询。
★ 延长保育时间的生活情况，请向延长班专职教师咨询。
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1. 基本保育含义及其运营方式

 基本保育服务利用时间
上午9点至下午4点(09:00~16:00)。
★ 07:30~09:00送孩子到托儿所这段时间运营综合班。

 基本保育服务对象
托儿所所有婴幼儿都可以利用基本保育服务。
★ 废除原来的全托班和定制班，因此不分年龄，所有婴幼儿都是基本保育服务对象。

 基本保育运营方式
原来的班级由班主任老师提供保育服务。
★  班主任老师的婴幼儿保育时间为上午9点至下午4点。
★ 鉴于接送时间各不相同，在基本保育时间（上午9点~下午4点）前后以综合班形式运营。但申请延长保育的儿

    童则在下午4点以后运营的‘延长班’，由延长保育专职教师提供保育服务。

基本保育是
基本保育是指托儿所在上午9点~下午4点提供的保育服务，保育过程及其服务方法和以前一样。

按规定接送孩子，可以让婴幼儿预测托儿所的生活作息，有助于孩子尽快适应托儿所生活。

托儿所基本保育服务可以充分达到婴幼儿教育目的。由于托儿所的日常作息及保育课程以基本保育为中心运营，因此从上
午9点至下午4点运营的基本保育服务，足以让婴幼儿获得必要的教育体验并积累和同龄玩伴的社交经验。

延长保育入托 基本保育
(游戏、供餐･零食、活动、午觉等)

07:30 17:0009:00 19:3016:00

基本保育了解

 注意点
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2. 在基本保育时间孩子们的主要活动

 婴幼儿通过游戏、活动以及日常生活，得到锻炼和成长。
在托儿所基于标准保育课程（玩耍课程）以及婴幼儿的智力发展水平和兴趣，参与游戏和活动，并体验
日常生活。以游戏为主的保育课程，可以让婴幼儿通过自由玩耍不断成长，同时通过就餐、午觉、洗
手、排便等‘日常生活’体验，使其成长为健康的孩子。

 重复规定的日常作息，可以稳定婴幼儿的情绪。
托儿所的日常作息为‘到托儿所-上午零食-室内（室外）自由玩耍-室外活动-午餐-午觉及休息-下午零食-室
内（室外）自由玩耍-回家’。重复这一规定的日常作息，可以稳定婴幼儿的情绪。托儿所的日常作息会根
据婴幼儿的年龄、兴趣、健康状态等进行调整，但基本保育服务足以让婴幼儿健康成长和发育。

基本保育是
基本保育是指面向所有托儿所婴幼儿，从上午9点到下午4点这一统一的保育时间，由所在班班主
任提供的保育服务。在基本保育时间，婴幼儿基于标准保育课程和幼儿游戏为主的玩耍课程，和老
师、朋友一起游戏并体验日常生活，使其健康成长。

基本保育了解
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